
3 Lieux de formation : 
Grenoble / Voiron / Grésivaudan 

Un parcours adapté et individualisé 
d’une durée de 3 à 5 Mois  
Maximum 

4 actions distinctes, en fonction de 
l’objectif professionnel 









REMISE EN MOUVEMENT , DÉVELOPPEMENT 
PERSONNEL 

  





 

 

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d’action 

suivante: Actions de formation 

ELABORATION ET VALIDATION DU PROJET 
PROFESSIONNEL 



 

LE NUMÉRIQUE, LES TICS, LA BUREAUTIQUE 







 

PREPARATOIRE SECTORIELLE 












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





















La certification qualité a été délivrée 

au titre de la catégorie d’action 

suivante: Actions de formation 


